
第 17 期 第 1 回 特定⾮営利法⼈ 栄養改善学会 関東・甲信越⽀部会 幹事会 
 
⽇ 時 2019 年 9 ⽉ 5 ⽇（⽊） 11:40〜12:40 
場 所 富⼭県⺠会館 3 階 302（ギャラリーD）B 会場 
出席者 幹事 ⽯⾒（⽀部⻑）、⽊村（副⽀部⻑）、荒井、荒⽥、⽯⽥、⼩澤、川島、⿊⾕、古閑、斎藤、 

鈴⽊志、廣⽥ 
監事 ⽥中、笠岡（坪⼭） 

議 題 １．第 16・ 17 期の役員について 
２．第 16 期（平成 30 年度）事業および会計報告 
３．第 17 期（令和元年度）事業計画について 
(1)第 17 期⽀部活動費について 
(2)第 7 回学術総会について 
(3)市⺠公開講座 (⻑野 )について 
(4)実践栄養学研究セミナーについて 
４．⽀部事業時の会員の謝⾦に関する申し合わせ 
５．⽀部⻑会議報告等 
６．その他 

資 料 資料 1： 第 16 期、17 期 事業報告・計画書 
資料 2： 第 16 期 平成 30 年度  会計中間報告 
資料 3： 第 17 期 第 7 回 学術総会 （案）について 
資料 4： 第 17 期 市⺠公開講座（案）について 
資料 5： ⽀部事業時の会員の謝⾦に関する申し合わせについて 
参考資料： 第 16 期 平成 30 年度  幹事会名簿 
参考資料： 第 15 期 事業・会計報告書 
参考資料：⽀部活動費 

 
議事録 １．第 16・ 17 期の役員について 

⽯⾒⽀部⻑より、第 16 期の役員の就任期間についてと、第 17 期の幹事選出に関する説明がなされた
（⽀部幹事は、関東・甲信越⽀部の理事にて選出される）。 
鈴⽊幹事より、地⽅⽀部会の幹事就任期間について、本部の就任期間に合わせてしまうと、役員が存
在しない期間が⽣じてしまうため、⽀部細則の中に、地⽅⽀部会の幹事の就任期間は、次期⽀部会総
会まで継続することを記載すべきと提案された。この提案内容については、関東甲信越⽀部の理事
が、理事会にて審議を申し出ることになった。 
２．第 16 期（平成 30 年度）事業および会計報告 
学術総会：第 6 回⽀部学術総会が 2019 年 3 ⽉ 10 ⽇に開催され（⾼崎シティギャラリー）、参加者が 
203 名であったことなどが報告された。 
市⺠公開講座： 2018 年 10 ⽉ 21 ⽇に東京家政学院⼤学（講師：酒井治⼦先⽣）にて、東京都栄養⼠
会共催により、実施され、参加者が 120 名であったことが報告された。 
実践栄養学研究セミナー： 2018 年 10 ⽉ 20 ⽇、 12 ⽉ 22 ⽇、 2019 年 2 ⽉ 11 ⽇、 3 ⽉ 17 ⽇の 
4 回にわたり、⼥⼦栄養⼤学駒込校舎にて開催され、 6 名が修了した。 
続いて、⽯⾒⽀部⻑より、第 16 回活動⽀出に関する報告がなされた。 
その後、⽥中監事、笠岡監事の会計監査について報告がなされた。 



３．第 17 期（令和元年度）事業計画について 
(1)第 17 期⽀部活動費について 
⽯⾒⽀部⻑より本部からの活動費の分担⾦についてと、⽀部内事業収⼊による差し引き残⾼について
の説明がなされた。 
また、⽀部の正会員数と学⽣会員数の合計が 2000 ⼈を切り、本部からの会員数割活動費が⼀⼈当た
り 100 円から 150 円に変更になった旨、報告がなされた。 
(2)第 7 回学術総会について 
⿊⾕幹事より、第 7 回学術総会が 2020 年 2 ⽉ 29 ⽇（⼟） 13:00~17:00 に「⾷を通じた健康格差縮
⼩」をテーマに国⽴健康・栄養研究所にて開催されることが決定したとの報告があった。⼤会⻑は瀧
本秀美先⽣。参加費については、第 16 期第 1 回幹事会で決定した通り、会員 2000 円、⾮会員 3000
円、学⽣会員は無料、学⽣⾮会員は 1000 円で実施するが、本学会以外の当該テーマに関連する NPO
法⼈等については、幹事紹介割引など、特別なシステムを導⼊することを検討することになった。 
(3)市⺠公開講座 (⻑野 )について 
廣⽥幹事より、市⺠公開講座が⻑野県栄養⼠会との共催で、 2019 年 9 ⽉ 29 ⽇（⽇） 13:00~16:10
に松本⼤学にて開催する準備をしている旨、報告があった。テーマは「フレイルを予防しよう」。講演
は、横⼭友⾥先⽣による「健康⻑寿のための⾷事と栄養」、実技指導は、⼟井⿇⼸先⽣による「フレイ
ル予防にむけた家族でできる⼿軽な運動」。 
(4)実践栄養学研究セミナーについて 
第 17 期の実施は予定しないが、第 18 期に向けて、⼩澤啓⼦幹事の担当にて計画していくことが承認
された。 
４．⽀部事業時の会員の謝⾦に関する申し合わせ 
関東甲信越⽀部会にて、栄養改善学会会員が⽀部事業において講師等を⾏った場合の事業収⼊の使途
に関して、確認が⾏われた。 
５．⽀部⻑会議報告等 
2019 年 9 ⽉ 5 ⽇ 9 時 30 分より、富⼭県⺠会館にて⾏われた⽀部⻑会議の内容について 
⽯⾒⽀部⻑より説明がなされた。 
①学術総会の持ち回りの頻度や⼟⽇が⼊るように配慮するなど、開催曜⽇の配慮 
②実践栄養学研究セミナー事業を実施する⽀部の増加について 
③⽀部内会員の定着のための案を出すこと。 
④⽀部開催事業の講演等を本部 HP の会員のページにアップできるようにすること 
⽀部⻑会議で当学会の認定資格について提案された。これを受けて本紙部内で検討した結果、賛成意
⾒は出なかった。 
６．その他 
次期幹事候補について 
第 17 期の関東・甲信越⽀部の理事に検討してもらうこと。 
実践栄養学研究セミナーについて 
活動計画を⽴てるところからやるべきではないか 
 ⼤学教員を対象として実施してチューターの育成を事前にやってはどうか 
チューターがつくってくれる資料・教材を本部で標準化してはどうか 
セミナーを実施した⽀部が集まって意⾒を出し合ってはどうか 
次回審議事項：第 8 回関東・甲信越⽀部学術総会の開催場所について 
以上          ⽂責 ⽯⾒  記録 ⽊村 
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