
特定非営利活動法人日本栄養改善学会 関東・甲信越支部会  

第 21 期 令和 5 年度 第 1 回 幹事会 議事要旨 

 

日時：2023 年 9 月 23 日（土） 14：30～16：30 

場所：イオンコンパス東京八重洲会議室 

出    席 （幹事） 稲山貴代（支部長）、荒井裕介（副支部長、事務担当）、石川祐一、竹内真理、小澤

啓子、武見ゆかり、堀端薫、水上由紀、鈴木一恵、古閑美奈子 

（監事）高田和子 

欠    席 （幹事）藤田睦、赤松利恵、山岸博之 （監事）田中弘之 

 

＜議事要旨＞  

1. 第 20 期（令和 4 年度）事業報告 

担当幹事より学術総会、市民公開講座について、実施経過、参加状況等の報告があった。 

支部長より、第 69 回日本栄養改善学会学術総会で実施された、支部会間交流ひろばへの参加と、支

部会紹介スライド（動画）を作成したことの報告があった。 

 

2.  第 20 期（令和 4 年度）決算報告、監査報告 

事務担当より資料に基づき決算報告があった。 

高田監事より監査を行った旨の報告があり、会計、事業ともに適切に行われていたと報告があった。 

 

3. 第 21 期（令和 5 年度）事業計画 

（1）第 10 回学術総会、市民公開講座 

担当幹事より学術総会の実施要項の提示と説明があった。学術総会は 12 月 9 日（土）に長野県立大

学にて行う。今回は長野県立大学大学院とのコラボ企画とし、講演に加えてワークショップも取り入れる。

開催案内は栄養学雑誌 81 巻 5 号（23 年 10 月発行）に掲載する予定と説明があった。 

市民公開講座は、学術総会の講演をオンデマンド配信する計画であり、詳細は今後検討する予定であ

ると説明があった。 

学術総会、市民公開講座の実施計画について了承された。 

 

（2）第 4 回実践栄養学研究セミナー 

担当幹事より実施計画案の提示と説明があった。前回に続き、学会発表を目標とする内容とし、基礎的

な知識を得て学会発表に向けた意欲を高める導入編と、実践活動を行って 2025 年の第 72 回学術総

会での学会発表を目指す実践編の 2 部構成で行う計画であると説明があった。 

導入編は 2024 年 3 月 16 日（土）、17 日（日）に女子栄養大学駒込キャンパスで行う。 

実践編は実践活動研究の計画、実施、まとめ、発表要旨作成まで行う内容とし、2024 年 5 月頃から

2025 年 3 月頃までの期間に 4 回の実施日を設ける計画である。実践活動研究実施に向けて、参加者

の所属機関で倫理審査もしくは同等の審査を行うこと、チューターを研究支援者として位置づけて学会発

表で連名とする案が示された。実践編参加者は、導入編参加者を想定しているため、導入編で説明、相

談等行うことの説明があった。 

実践編の計画案について、倫理審査委員会のない組織への対応の質問があり、栄養学雑誌の実践活

動報告の対応にならい所属長による同等の審査を行ってもらうことが示された。またチューターが連名に

なることについて、計画から考察まで一貫して関わることからオーサーシップ上は問題ないと思われるとの

意見があったが、参加者にはチューターが連名になることを事前に所属長や共同実施者等から了承を得

ておくことを確認し、参加申し込み案内をすることになった。 



導入編、実践編の実施計画について了承された。担当幹事より、各都県栄養士会等にセミナー実施の

周知と、参加呼びかけの依頼があった。またチューターへの就任または推薦の協力依頼もあった。 

 

（3）その他 

 支部長より、第 70 回日本栄養改善学会学術総会で実施された、支部会間交流ひろばへの参加報告が

あった。 

 事務担当より、2025 年 9 月に開催予定の第 72 回日本栄養改善学会学術総会は、関東・甲信越支部

会が担当であり、その準備委員会を設けて、11 月より準備を進めていくことの説明があった。 

 

4. 第 21 期（令和 5 年度）予算 

事務担当より資料に基づき説明があり、了承された。 

 

5． 第 22 期（令和 6 年度）事業計画 

第 11 回学術総会及び市民公開講座は、茨城県開催の提案があり、了承された。開催県幹事より、茨

城キリスト教大学を会場に、県内大学、県栄養士会と協力の上、検討していくことの発言があった。 

また事務担当より、第 4 回実践栄養学研究セミナーを第 21 期からの継続事業として実施予定である

ことの説明があった。 

 

6.  「幹事選出方法の申し合わせ」改正案について 

事務担当より、平成 29 年に幹事会で決定した申し合わせの改正案の説明があり、一部を修正するこ

とで了承された。 

 

7.  第 21 期支部会総会の運営について 

事務担当より、第 10 回支部会学術総会時に行う支部会総会の議題案、進行案の説明があり、了承さ

れた。支部会総会前に第 2 回幹事会を行うことも了承された。 

 

8. その他 

 学生会員・若手会員向け動画シリーズ公開 

事務担当より、本部ホームページで公開されていることの紹介があった。 

 

 


